
VALUTAZIONE DEL PAZIENTE

Consapevole
Inconscio

Respirare Non respira

La posizione più comoda 
per la persona ferita

La persona lesa determina la propria 
posizione

In linea di massima a terra per 
evitare di cadere in caso di 
aggravamento

rianimazione
cardiopolmonare
100-120/min

posizione laterale stabile



▪ Mettere in posizione 

▪ Copertina

▪ Monitorare/informare

MISURA => PLS

▪ ASCOLTARE il respiro

▪ Osservare il movimento 
dell'addome

▪ Sentire il flusso d'aria

CONTROLLO DELLA RESPIRAZIONE

▪ PARLA CHIARO

▪ Scossa alla spalla

▪ Stringere la mano e 
chiedere in cambio una 
stretta di mano.

CONTROLLO DELLA CONSAPEVOLEZZA

FERITO INCOSCIENTE E RESPIRANTE



▪ Posizionare gli elettrodi

▪ Seguire le istruzioni del DAE

▪ Nessuno deve toccare 
l'infortunato durante la scossa 
elettrica.

DEFIBRILLAZIONE

▪ Se possibile, su una superficie 
dura

▪ Linea di capezzoli

▪ Comprimere per 5-6 cm

▪ 100/120 compressioni al 
minuto

▪ Decomprimere bene

MASSAGGIO CARDIACO

▪ Chiedere un defibrillatore

RICHIESTA DI SFIDA

FERITO INCOSCIENTE MA CHE NON RESPIRA


